
 

 VACANZE DI BRANCO “le Valli” di Pratovecchio 
23-30 AGOSTO 2009!! 
 

 

Anche quest’anno il branco “Roccia della Pace” partirà per 
un’altra fantastica avventura insieme!  
Le VdB sono un’occasione per tutti i fratellini e le sorelline 
di vivere in un clima di famiglia felice dove ognuno è libero 
di essere se stesso, ogni giorno può giocare e crescere 
insieme.  
Il campo quest’anno si svolgerà a Pratovecchio località “le 
Valli” in provincia di Arezzo dal 23 al 30 Agosto (il giorno 
della partenza vi consegneremo le indicazioni stradali 
dettagliate per raggiungerci;).  
All’andata ci troveremo al piazzale della GS alle ore 9.00 
pronti per partire. 
Per la giornata conclusiva, 30 agosto, siete tutti invitati a 
festeggiare con noi. Vi aspettiamo a “le Valli” alle ore 11.00. 
I lupi torneranno a casa con voi alle 16 circa, dopo le attività 
previste.  
Per questa giornata voi genitori ci raggiungerete provvisti del  
pranzo. 



   COSA METTO NELLO ZAINO?  
un pranzo al sacco per il primo giorno  
o  

uniforme completa (calzettoni BLU, pantaloncini, camicia, maglione e cappellino) da 
indossare al momento della partenza 

o  

8 magliette (DI CUI UNA BIANCA,) e 6 pantaloncini  
o  

7 paia di calze, ricambi intimi e fazzoletti (Bagheera non ne porterà per tutti!!!!)  
o  

1 felpa o maglione oltre a quello dell’uniforme  
o  

1 paio di pantaloni lunghi  
o  

occorrente per lavarsi: 1 asciugamano grande per doccia e 2 piccoli, spazzolino da 
denti, dentifricio; shampoo e bagnoschiuma  
o  

costume da bagno e ciabatte di gomma  
o  

sacco a pelo, tuta per dormire e torcia con pile di ricambio 

o  

gavetta, posate, tazza e borraccia  
o  

uno zainetto piccolo(dove metterete il pranzo del 1°giorno), scarpe da tennis e 
scarponcini, poncho  
o  

vestito per l’ambientazione (armatura da cavalieri) 
o  

quaderno caccia con fogli, astuccio con forbici, matita, gomma, temperino, penne, 
pastelli, colla …  
1 rotolo di carta crespa      (colori a scelta) 
1cartellone   
 
ATTENZIONE!!!! I fratellini che vogliono prendere la specialità di “cuoco” devono 
portare un dolce a piacimento….  
Agli altri fratellini ricordiamo di portare le prove che gli sono state assegnate, per 
raggiungere la specialità. 
 

Possibilmente segnate sull’etichetta dei vestiti le iniziali dei lupi in modo che non si 
scambino i vestiti,e segnate il materiale personale con un segno distintivo.  
Al campo i ragazzi si immergono nella natura nel senso più letterale del termine. Si 
consiglia quindi di mettere nello zaino dei vestiti adatti all'attività fisica che possano 
essere sporcati senza troppe preoccupazioni.  
Si consiglia inoltre di portarsi alcuni sacchetti, dove poter man mano riporre i vestiti 
sporchi, evitando così che si disperdano per la camerata.  
 
 
 
 
 
 



 
* ORGANIZZAZIONE DELLE GIORNATE:  
ore 7.30: sveglia e ginnastica  
ore 8.15: colazione e vari servizi (sparecchiare,lavaggio gavette,pulizia campo..)  
ore 9.30: inizio delle attività  
ore 12.30: pranzo,servizi e tempo libero.  
Ore 14.30: inizio delle attività pomeridiane  
Ore 17: merenda  
Ore 20: cena e servizi  
Ore 21: inizio bivacco  
Ore 23: silenzio. 
 
  
* QUOTA: La quota è di 180  (60  per la prima rata +60  la seconda rata+60  la 
terza rata)) e comprende i costi per il trasporto,vitto e alloggio e materiale;  
 

Venerdì 21 Agosto vi aspettiamo in tana alle ore 
21.00 per presentarvi la staff al completo e per 
ricevere la terza rata(per chi ancora non l’ha 
consegnata) e tutta la quota di partecipazione per 
chi ancora non l’ha consegnata. 
 
Nella busta trovate anche l’autorizzazione e la scheda medica… non 
dimenticatevi di compilarle perché sono essenziali per poter partire.. ce 
le consegnerete il 21 agosto alla riunione, quindi siete pregati di 
partecipare TUTTI….. 

 



AUTORIZZAZIONE (da consegnare ai VVLL entro il 21 
agosto)  
Io 
sottoscritto……………………………………………………………………………
………………………………………, genitore 
di……………………………………………………, autorizzo mio/a 
figlio/a a partecipare alle vacanze di branco che si 
terranno a “le Valli” di Pratovecchio (AR), da domenica 
23 Agosto a domenica 30 agosto.  

 
 
 
 

in fede    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SCHEDA MEDICA (da consegnare entro il 21 agosto ai VVLL) 
  

Nome .............................Cognome...........................................................  
Nato/a il............................a........................................  
Gruppo sanguigno............................  
Vaccinazioni effettuate  
antidifterica [] data ...................  
antitetanica [] data .....................  
antitifica [] data ...................  
Altro  
.............................................................................................................  
È soggetto a qualche disturbo?  
cardiaco [] anemia []  
polmonare [] vertigini []  
altitudine [] pressione alta [] bassa [] normale []  
Altro:  
.............................................................................................................  
Cure consigliabili se insorgono tali disturbi 
.............................................................................................................
.............................................................................................................
.............................................................................................................  
Cure in corso con relative medicine e modalità di somministrazione……….................  
.............................................................................................................
.............................................................................................................  
È soggetto a qualche allergia?  
Penicillina []  
Farmaci [] (se si,quali:................................................)  
Antibiotici [] (se si,quali:................................................)  
cibi [] (se si,quali:................................................)  
Diete particolari da osservare: 
.............................................................................................................  
.............................................................................................................
.............................................................................................................  
Eventuali notizie personali più specifiche:  
.............................................................................................................
.............................................................................................................
.............................................................................................................
.............................................................................................................  
.............................................................................................................  
Recapito del medico curante (solo per chi è soggetto a particolari disturbi):  
.............................................................................................................
.............................................................................................................
.............................................................................................................  
Allegare fotocopia del libretto sanitario  
Firma di un genitore  
……………………………………………………… 


